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Manuelle Therapie - Dorn Methode - SMT® - Cyriax

Bei der Manuellen Therapie werden, ganz allgemein
gesprochen, beim Patienten vorhandene Blockaden durch
den therapeutischen Eingriff aufgehoben. Die Manuelle
Therapie wird in einer dreijährigen Zusatzausbildung für
Physiotherapeuten gelehrt, die mit einer Prüfung
abgeschlossen wird. 

Die sanfte manuelle Therapie nach Dorn wurde von dem
Heiler Dieter Dorn aus dem Allgäu entwickelt und bekannt
gemacht. In einer dem natürlichen Aufbau der Wirbelsäule
entsprechenden Reihenfolge wird der Körper in eine harmonische Haltung geführt. Diese Methode
wurde von Dr. Michael Graulich aufgegriffen und mit medizinischem Wissen und ärztlicher
Erfahrung zur SMT® weiterentwickelt. Die sanfte manuelle Therapie ist eine unterstützende und
heilende Maßnahme bei zahlreichen Erkrankungen. 

Die Behandlung nach Dr. Cyriax, einem Orthopäden, ist bei besonderen Verletzungen und
Ausrenkungen oder bei ausgekugelten Gelenken eine hilfreiche Therapieform, die direkt auf das
Körpergewebe wirkt.
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